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Einflihrung

Konzeption und Ziel

Die Energiekiste ,Strom sparen” istTeil der , Energiekisten” des Bayerischen Landesamtes fur Um-
welt. Sie enthalt einen Klassensatz (35 Stlick) Strommessgerate und Arbeitsanleitungen.

Ziel dieser Kiste ist die Sensibilisierung der Schulerinnen und Schuler (SuS) fur die Themen Strompro-
duktion, Stromnutzung und Stromeinsparung. Die SuS konnen einfache Stromverbrauchsmessungen an
Alltagsgeraten durchflihren, den eigenen Stromverbrauch kennenlernen und sich darlber austauschen,
wie sie Strom sparen konnten.

Vorteile der Stromsparkiste fur die Lehrkrafte:

— geringer Vorbereitungsaufwand

— gute Lehrplanintegration

— abwechslungsreiches und aktives Lernkonzept
— intuitive Handhabung

— Ubersichtlicher Inhalt

— robuste Materialien und gute Verpackung

— einfaches Ausleihsystem inkl. Versand

Die Inhalte und Aufgaben der Kiste sind fir die Sekundarstufe | und eventuell Il konzipiert.
Alle Energiekisten sind Uber den Link ,www.energieatlas.bayern.de/thema_energie/bildung. htm!”
ausleihbar.

Informationen fir Lehrkrafte
Aufgaben
Losungen
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1. Information fir Lehrerinnen und Lehrer @

1.1 Lehrplanbeziige

Die Materialien eignen sich flr den regularen Lehrplan sowie fir die schulart- und facherlibergreifenden
Bildungs- und Erziehungsziele der ,, Bildung fir nachhaltige Entwicklung” und der ,,Okonomischen Ver
braucherbildung” AufRerdem konnen sie fur auRerschulische Projekttage genutzt werden.

Die Einteilung in die Schulformen dient der Orientierung; eine Verwendung in nicht aufgefihrten Schulfor-
men, Fachern oder bei anderen Altersstufen obliegt der Beurteilung durch die Padagogen.

Tabelle 1 — Bezlge zu den Lehrplanen an Mittelschule, Realschule und Gymnasium

Zielgruppe Mittelschule Realschule

Sekundarstufe 1 — Geschichte/Sozialkunde/ - Geschichte/Sozialkun- = Geschichte/Sozialkunde/

Erdkunde
bzw. - .
Klassenstufen = Religion/Ethik
7 bis 10. Klasse = —> Naturwissenschaften
(Physik/Chemie/
bzw. Biologie)
Altersstufen o
12 bis 16 Jahre > Arbeﬁ/\Nwtsohaft/
Technik
- Werken/Textiles Gestal-
ten

- Informatik

de/Erdkunde Geografie

- Religion/Ethik - Religion/Ethik

-~ Mathematik, Naturwis- = Naturwissenschaften
senschaften (Physik/ (Physik/Chemie/Biologie)
Chemie/Biologie), IT

- Werken
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1.2 Ubersichtspldne

Erlduterungen zum Modul Strom sparen

Das Ziel dieses Moduls ist es, die SuS sowohl mit theoretischen als auch mit praktischen Aspekten des
eigenen Stromverbrauchs in Kontakt zu bringen. Unterstltzend arbeiten die SuS mit dem Energie-Atlas
Bayern, dem zentralen Internet-Portal der bayerischen Staatsregierung zur Energiewende. Der Energie-
Atlas Bayern ist nach Zielgruppen gegliedert.

Als Lehrkraft finden Sie vieles unter der Rubrik > Rund um Energie - Bildung — auch diese Schul-
materialien.

https://www.energieatlas.bayern.de/thema_energie/bildung.html

Die Aufgaben dieser Energiekiste sind in funf Themenfelder aufgeteilt:
Themenfeld 1 — Energie-Atlas Bayern — Plattform fiir die Energiewende
Themenfeld 2 — Stromfresser: Wo lauern sie?

Themenfeld 3 — Stromcheck: messen, berechnen, auswerten
Themenfeld 4 - Haushaltsgerate-Check

Themenfeld 5 — Stromsparen: Informations- und Kommunikationstechnik

Die Themenfelder dieser Aufgabensammlung konnen grundsatzlich unabhangig voneinander verwendet
werden. Aufier Themenfeld 3 kdnnen alle in der Schule durchgefuhrt werden, Themenfeld 3 ist eine Grup-
penhausaufgabe.

Themenfeld 1 — Energie-Atlas Bayern — Plattform fiur die Energiewende

Dauer - 1 Schulstunde

VCLELERCEAREE 5 7ugang der SuS zum Energie-Atlas Bayern im Internet. Alternativ kdnnen die bend-
tigten Internetseiten als PDF-Datei heruntergeladen werden.

Inhalt - SuS identifizieren Energietrager und ihren Beitrag zur Stromversorgung in Bayern.
—> SuS erkennen die Griinde fir die Energiewende.

—> SuS kennen den Energie-Atlas Bayern als Informationsplattform fir Blrgerinnen
und Burger.

Hinweise - Der Energie-Atlas Bayern ist ein Internetportal zur Energiewende in Bayern und
steht nicht offline zur Verfligung.


https://www.energieatlas.bayern.de/thema_energie/bildung.html
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\\=Hi=sitalg=ae e Energie-Atlas Bayern:
MEICICIURLGV G ~> Leihausstellung Energiewende mit padagogischen Begleitmaterialien

Umweltbundesamt:
- Erneuerbare Energien in Zahlen

Bundesregierung:
- Bundesregierung > Thema Energiewende

Themenfeld 2 — Stromfresser: Wo lauern sie?

- 1 Schulstunde

VCLEUEREEALe s 5 SyS pringen ihre Stromrechnung mit.
— Lehrkraft organisiert Strommessgerate und erklart SuS die Bedienung.

Inhalt — SuS kennen die eigene Stromrechnung und vergleichen sie mit dem durchschnittli-
chen Verbrauch.
— SuS messen angeleitet Gerate mit einem Strommessgerat.
> SuS beobachten eigenen Stromverbrauch und identifizieren haufig genutzte elekt-
rische Gerate.

Ziele - SuS hinterfragen den Stromverbrauch in ihrem Umfeld und entwickeln Ideen zum
Stromsparen.

Hinweise

W= gitlalgzate 0l Energie-Atlas Bayern:

Literatur/Links S Strom sparen

- CO,-Rechner

- Tabelle: schneller Stromcheck

- Tabelle: umfangreicher Stromcheck
- Verleihliste: Strommessgerate

— Lehrkraft organisiert Strommessgerate: Ein Klassensatz Strommessgerate ist als
Energiekiste , Strom sparen” Uber den Energie-Atlas Bayern > Rund um Ener-
gie — Bildung ausleihbar.

- Verleihliste flir Strommessgerate im Energie-Atlas Bayern

— SuS vorher als Hausaufgabe mitgeben, dass sie ihre Stromrechnung von zu Hause
mitbringen.

— Lehrkraft erklart die Bedienung des Strommessgerats vor Aufgabe 3 und organi-
siert zu messende Gerate.

— Gerate, die gemessen werden konnen: Fohn, Wasserkocher, Ladegerat ohne und
mit Smartphone etc.

Bayerisches Landesamt fur Umwelt (LfU):

- Kalender "Das Energiejahr"
- Faltblatt "Strom sparen zu Hause"



https://www.energieatlas.bayern.de/kommunen/werkzeugkasten/ausstellungen.html
https://www.umweltbundesamt.de/themen/klima-energie/erneuerbare-energien/erneuerbare-energien-in-zahlen
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/energiewende/energiewende-im-ueberblick-229564
https://www.energieatlas.bayern.de/thema_energie/bildung.html
https://www.energieatlas.bayern.de/thema_energie/bildung.html
https://www.energieatlas.bayern.de/file/pdf/1284/verleihliste_strommessgeraete.pdf
https://www.energieatlas.bayern.de/buerger/stromsparen.html
https://www.lfu.bayern.de/energie/co2_rechner/index.htm
https://www.energieatlas.bayern.de/file/pdf/1116/Kleiner_Stromcheck-neu.pdf
https://www.energieatlas.bayern.de/media/energie/Stromverbrauchern_auf_der_Spur.xls
https://www.energieatlas.bayern.de/file/pdf/1284/verleihliste_strommessgeraete.pdf
https://www.bestellen.bayern.de/shoplink/lfu_klima_00114.htm
https://www.bestellen.bayern.de/shoplink/lfu_klima_00074.htm
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Themenfeld 3 — Stromcheck: messen, berechnen, auswerten

- Gruppen-Hausaufgabe: Strom messen zu Hause; je nach Interesse 1 bis 24 Stunden

\VCLEUEEEEAREE  dealerweise haben die SuS das Themenfeld 2 bearbeitet.
-~ Wurde Themenfeld 2 nicht erarbeitet, ist eine Einflhrung in die Funktion und Be-
dienung der Messgerate notwendig.

Inhalt — SuS messen eigenstandig Gerate zu Hause mit einem Strommessgerat.
— SuS berechnen den Energiebedarf und die Kosten der Gerate fur ein Jahr.
— SuS identifizieren die grof3ten Stromverbraucher.
Ziele — SuS wissen, wie sie den Stromverbrauch von Geraten ermitteln konnen und set-
zen sich mit ihrem Stromverbrauch zu Hause auseinander.

Hinweise — Lehrkraft organisiert Strommessgerate: Ein Klassensatz Strommessgerate ist als
Energiekiste , Strom sparen” Uber den Energie-Atlas Bayern Rund um Energie
—~ Bildung ausleihbar.
- Verleihliste flir Strommessgeréte im Energie-Atlas Bayern.
- Geeignete Messgerate sollten auch Werte unter 3 Watt messen konnen.

WETait al=telst| Energie-Atlas Bayern:

Literatur/Links —|EENERSSSSSuSIp, paren

- CO,-Rechner

- Tabelle: schneller Stromcheck

- Tabelle: umfangreicher Stromcheck

Bayerisches Landesamt fur Umwelt (LfU):

- Kalender "Das Energiejahr"
- Faltblatt "Strom sparen zu Hause"

Themenfeld 4 — Haushaltsgerate-Check

- 1 Schulstunde

\VCIEUEEELEE |y |dealfall sollten die Themenfelder 1, 2 und 3 vorher durchgefiihrt werden,
Themenfeld 4 kann aber auch einzeln durchgefthrt werden.
> Zugang der SuS zum Energie-Atlas Bayern im Internet.

Inhalt —> SuS recherchieren im Internet und nutzen das Online-Tool ,, Haushaltsgera-
te-Check” des Energie-Atlas Bayern um Kaufentscheidungen zu simulieren.


https://www.energieatlas.bayern.de/file/pdf/1284/verleihliste_strommessgeraete.pdf
https://www.energieatlas.bayern.de/buerger/stromsparen.html
https://www.lfu.bayern.de/energie/co2_rechner/index.htm
https://www.energieatlas.bayern.de/file/pdf/1116/Kleiner_Stromcheck-neu.pdf
https://www.energieatlas.bayern.de/media/energie/Stromverbrauchern_auf_der_Spur.xls
http://www.bestellen.bayern.de/shoplink/lfu_klima_00114.htm
http://www.bestellen.bayern.de/shoplink/lfu_klima_00074.htm
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Ziele —> SuS kennen die Begriffe ,,Graue Energie” und ,, Amortisation” und kénnen diese
erklaren.
— SuS kennen Energieeffizienzklassen bei verschiedenen Haushaltsgeraten.
> SuS kennen das Online-Tool ,Haushaltsgerate-Check”.
— SuS konnen Kaufentscheidungen in Bezug auf Strom kompetent treffen.
Hinweise — Der Energie-Atlas Bayern ist ein Internetportal zur Energiewende in Bayern und
steht nicht offline zur Verfugung.

\WElaital=ate et Bayerischer Rundfunk:
Literatur/Links

- Film: Was ist graue Energie?

Deutsche Welle:
-> Warum graue Energie unterschétzt wird

Themenfeld 5 — Strom sparen: Informations- und Kommunikationstechnik

- 1 Schulstunde

VELERERCEARIE | m [dealfall sollten Themenfeld 1, 2 und 3 vorher durchgeflhrt werden,
Themenfeld 5 kann aber auch einzeln durchgefihrt werden.

Inhalt - SuS identifizieren den eigenen Stromverbrauch bei luK-Geraten.
~ SuS setzen den Klimaeffekt des Stromverbrauchs in Relation zu der CO,-Senke
Baum.

— SuS ergreifen Energiesparmafinahmen beim eigenen Energieverbrauch.

Hinweise ~ Die verwendeten Daten zur CO,-Fixierung einer Buche sind beispielhaft und
vereinfacht. Die Berechnung der Klimaleistung von Baumen ist komplex und hangt
von vielen Faktoren ab, wie beispielsweise den Standortbedingungen, dem Alter
und der Nutzung des Baumes.

Weiterfiihrende [ABIE
NECIOUA Gl > Stromfresser Internet

Clickclean:
- Erneuerbarer Strom bei Social Media und Apps

Umweltbundesamt:
- Digitalisierung und Energiebedarf

Die Zeit:
- Energieverbrauch von Kryptowahrungen

Stiftung Unternehmen Wald:
- Wieviel Kohlendioxid speichert ein Baum

Waldwissen:
- CO,-Senken und -Quellen in der Waldwirtschaft



https://www.br.de/mediathek/video/xenial-was-ist-graue-energie-av:5a3c537e00b072001ccf57e2
https://www.dw.com/de/%C3%B6kologischer-fu%C3%9Fabdruck-warum-graue-energie-vollkommen-untersch%C3%A4tzt-wird/a-43266029
https://www.zdf.de/dokumentation/planet-e/planet-e-stromfresser-internet-100.html
http://www.clickclean.org/germany/de/
https://www.umwelt-im-unterricht.de/hintergrund/digitalisierung-und-energiebedarf
https://www.zeit.de/digital/internet/2018-02/bitcoin-energieverbrauch-strom-nachhaltigkeit
https://www.wald.de/wie-viel-kohlendioxid-co2-speichert-der-wald-bzw-ein-baum/
https://www.waldwissen.net/wald/klima/wandel_co2/wsl_co2senken/index_DE
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@ 2. Arbeitsbldtter und Materialien

o

Motivationstext Strom sparen
Themenfeld 1 Arbeitsblatt — Energie-Atlas Bayern

Material 1: Bruttostromerzeugung in Bayern, gesamt und nur er-
neuerbare Energien

Material 2: Energiebedarf in Deutschland

Themenfeld 2 Arbeitsblatt — Stromfresser: Wo lauern sie?

Material 3: Jahresverbrauch nach Personenzahlen im Haushalt

Material 4: Die gro8ten Stromverbraucher im Haushalt

Themenfeld 3 Arbeitsblatt — Stromcheck: messen, berechnen, auswerten

Material 5: Stromcheck — Messwerte

Themenfeld 4 Arbeitsblatt — Haushaltsgeréte-Check

Internetplattform Energie-Atlas Bayern — Haushaltsgerdtecheck

Themenfeld 5 Arbeitsblatt — Strom sparen Informations- und Kommunikations-
technik

Material 6: Die Energiebuche



https://www.energieatlas.bayern.de/buerger/stromsparen/haushaltsgeraetecheck.html
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Stecker rein, Strom nutzen und ich bin raus? Ist es egal, woher der Strom kommt, wofur wir ihn nutzen
und welche Folgen das fur uns und das Klima hat? g
Nope! Waldbrande, Kaltewellen, Uberschwemmungen: Extreme Wettererscheinungen haben in den

vergangenen Jahren zugenommen. Die Experten sind sich sicher, dass wir mit unserem Lebensstil zur

Erderwarmung beitragen. Tausende Schulerinnen und Schuler gingen deshalb bereits bei den ,, Fridays for
Future” auf die Strafsen und fordern eine andere Klimapolitik.

Mit der ,,Energiekiste Strom sparen” konnt ihr ganz einfach
— euren individuellen Stromverbrauch herausfinden

— mehr Uber die Herkunft eures Stroms erfahren

— gemeinsam Stromspar-ldeen austufteln!

Hey, mach das
Teil aus und
lass uns Sport
machen!

Geht klar,
ich mach meine Gerate
eh immer ganz aus,
wenn ich sie nicht
brauche.
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Themenfeld 1 - Arbeitsblatt Energie-Atlas Bayern

Im Energie-Atlas Bayern kann jeder und jede ganz einfach herausfinden, wo es in Bayern erneuerbare
Energien gibt und wieviel Strom die Anlagen produzieren. Auch gibt es viele Tipps und gute Ideen, wie
wir alle unseren Energiebedarf senken und energieeffiziente Techniken im Alltag einsetzen kdnnen. Das
Leitmotiv des Energie-Atlas Bayern ist der Energie-3-Sprung:

1. Energie dort sparen, wo wir sie nicht bendtigen
2. Energieeffiziente Gerate einsetzen
3. Erneuerbare Energien ausbauen, um den verbleibenden Bedarf zu decken

Wenn wir diese drei Spriinge machen, gelingt uns auch der grof3e Sprung , Energiewende’
In diesem Aufgabenteil recherchiert Ihr im Energie-Atlas Bayern nach Informationen zum Thema Strom.

Aufgaben

1. Benenne zunachst anhand von Material 17 oder Uber die Seite ,Daten und Fakten” des Energie-Atlas
Bayern die Energietrager in Bayern und sortiere sie der Reihenfolge nach. Beginne mit dem grofRten
Energietrager.

-Erneuerbare Energien oder - Atomstrom
-Atomstrom - Wasser
- Gas - Photovoltaik
- Kohle - Gas
-andere konventionelle E. - Bio
-Heizol - Wind

- Kohle

andere konventionelle E.

andere erneuerbare E.

- Heizol

Kohle, Erddl, Erdgas und Kernenergie gehoren zu den konventionellen Energietragern. Der Nachteil: Der
CO,-Ausstol hat Folgen fur Mensch und Umwelt und ihre Vorrate sind begrenzt. Erneuerbar sind hinge-
gen Energien, die Sonne, Wasserkraft, Wind, Biomasse und Erdwarme zur Stromerzeugung nutzen.

2. Erklare mithilfe des Energie-Atlas Bayern, warum der Ausbau der erneuerbaren Energien wichtig ist.
www.energieatlas.bayern.de/energieatlas/energiedreisprung/erneuerbareenergien

Das Treibhausgas Kohlendioxid (CO,) tragt wesentlich zur

Erwarmung der Erdatmosphare bei. CO, entsteht Gberall

dort, wo kohlenstoffhaltige Energietrager (Kohle, Ol, Gas)

verbrannt werden, z. B. zur Erzeugung von Strom und War-

me. Um klimaschadliche Emissionen zu reduzieren ist es

daher wichtig, Energie effizient zu nutzen.



https://www.energieatlas.bayern.de/thema_energie/daten.html
https://www.energieatlas.bayern.de/thema_energie/daten.html
http://www.energieatlas.bayern.de/energieatlas/energiedreisprung/erneuerbareenergien
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3. Energiebedarf in Deutschland:

a. Sortiere mithilfe von Material 2 in welchen Bereichen in Deutschland am meisten Energie verbraucht

wird.

Konsum, Mobilitat, Heizung, Ernahrung,

Offentliche Infrastruktur, Haushaltsstrom

b. Nenne fur jeden Bereich zwei Beispiele aus Deinem personlichen Leben.

Konsum - Kleidung kaufen, Filme

Mobilitat - Schulweg, Urlaub

Heizung - mein Zimmer, Klassenraum

Erndhrung - notwendige, nicht notwendige (Eis, SuRigkei-
ten, Bier)

Offentliche Infrastruktur - Einwohnermeldeamt, StraRenbahn
Haushaltsstrom - Licht, Kochen

4. Erklare mithilfe des Energie-Atlas Bayern den Energie-3-Sprung in eigenen Worten.
www.energieatlas.bayern.de/energieatlas/energiedreisprung

Energiebedarf senken, Energieeffizienz steigern, erneu-
erbare Energien ausbauen sind Schritte, die den Ausstol3
klimarelevanter Gase reduzieren und damit den Klimawan-
del verlangsamen und Ressourcen und Umwelt schonen.

Sie sollten in der genannten Reihenfolge bedacht werden,

damit insgesamt moglichst wenig Energie benodtigt wird.



https://www.energieatlas.bayern.de/energieatlas/energiedreisprung.html
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Themenfeld 2 - Arbeitsblatt Stromfresser: Wo lauern sie?

Ein Leben ohne Smartphone, Herd und Fohn? —
Statt sich im Internet zu vernetzen wurden wir
Briefe schreiben, Kochen ware nur noch mit Feuer
moglich und die Haare mussten Iufttrocknen.
Elektrische Gerate erleichtern uns den Alltag und
sind kaum mehr wegzudenken. Der Nachteil: Je
mehr elektrische Gerate, umso hoher meist der
Stromverbrauch. So werden nicht nur die Strom-
rechnungen immer hoher, unser Verhalten hat
auch Folgen far unsere Umwelt.

Quelle: Gestaltet auf Grundlage des Stromsparhauses von
ENERGIE INNOVATIV

Aufgaben

1. Vergleiche Deinen Jahresstromverbrauch aus der Stromrechnung mit Material 3. Verbrauchst Du mehr
oder weniger Strom?

2. Mit nur wenigen Tipps kann jeder Stromsparen. Doch wo lauern die Stromfresser?
Notiere zunachst die elektrischen Gerate, die Du am haufigsten benutzt.

Handy, Computer, TV, Fohn, Toaster, Licht, Kuhlschrank

3. Geheime und weniger geheime Stromfresser sind Uberall zu finden. Kannst Du Dir sicher sein, dass ein
Gerat keinen Strom mehr verbraucht, wenn Du es ausschaltest, im Stand-by nutzt oder es Uber keinen
Netzschalter verfugt? Um das herauszufinden, gibt es Strommessgerate.

4. Rund 50 Prozent des Stromverbrauchs konnen eingespart werden. Werte mit Material 4 aus. In wel-
chen drei Bereichen kannst Du am meisten Strom sparen?

Im Allgemeinen sind die grof3ten Stromverbraucher Gera-
te, die haufig angeschaltet sind oder Warme erzeugen.
Daher kommt meist Kuhlen und Gefrieren ganz vorne, ge-
folgt von EDV und TV.
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Die meisten Strommessgerate messen

die Spannung (in Volt [V]),
die Leistung eines Stromverbrauchers (in Watt [W] oder Kilowatt [kW]) oder
den Stromverbrauch Uber eine bestimmte Zeit (in Kilowattstunden [kWh]).

Aus diesen Messwerten berechnen sie Gesamt-, Durchschnitts- und Min-Max-Werte. Nun konnt lhr
selbst Stromverbraucher messen. Tragt Eure Ergebnisse in ein.

Aufgaben

. Wa&hlt zehn Gerate aus, deren Stromverbrauch |hr zu
Hause messen wollt. Es sollte mindestens ein Gerat
aus diesen Bereichen dabei sein: Waschen/Trocknen,
Kihlen/Gefrieren, Informations- und Kommunikations-
technik, Kosmetik/Korperpflege sowie Beleuchtung.

. Messt die Leistung der Gerate im ausgeschalteten
Zustand, wenn der Stecker an der Steckdose ange-
schlossen ist. Manche Gerate sind nur scheinbar aus
und verbrauchen trotzdem Strom.

. Hat das Gerat einen Stand-by-Modus? Wenn ja, dann
messt die Leistung der Gerate im Stand-by-Modus.

. Uberlegt, wie lange und wie oft das jeweilige Gerét in
Betrieb ist.

Mess-Hinweise:

Sind Gerate dauerhaft in Betrieb,
wie ein Kuhlschrank, lohnt es sich,
das Gerat 24 Stunden lang zu mes-
sen. Bei einer Waschmaschine
kann es sinnvoll sein, verschiede-
ne Waschgange auszuprobieren.

Achtung!

Viele Strommessgerate verlieren
die gespeicherte Information, so-
bald sie ausgesteckt werden.

Damit es nicht dazu kommt,
nehmt Ihr am besten ein Verlange-
rungskabel, so dass |hr das Mess-
gerat am Ende der Messung ohne
Ausstecken leicht ablesen konnt.

. Berechnet aus den Messwerten den Energiebedarf fur ein Jahr, indem |hr die Leistung mit der jahr
lichen Nutzungsdauer (Angabe in Stunden) multipliziert. Die Einheit ist Kilowattstunden, die Formel:

Energiebedarf = Leistung x Nutzungsdauer.

. Berechnet aus den Messwerten die Energiekosten des Gerats fir ein Jahr. Eine Kilowattstunde kos-

tet in Deutschland etwa 0,30 Euro.

. Wertet anhand der Messdaten und Berechnungen aus, welche Gerate die grofsten Stromfresser bei

Euch zu Hause sind.

. Vergebt einen roten Punkt (Farbstift) flr das Gerat mit dem hochsten Stand-by-Verbrauch und einen
grinen Punkt fUr das Gerat mit dem niedrigsten Stand-by-Verbrauch.

Uberlegt, welche Gemeinsamkeiten die groRten Stromfresser haben.




Strom sparen

Werdet zum Energiedetektiv und findet heraus, wo bei Euch im Haushalt die Stromfresser lauern. Mit nur
wenigen bewussten Verhaltensanderungen und einfachen Mafinahmen reduziert lhr Euren Energiever
brauch und spart damit viel Geld.

Aufgaben

1. Recherchiere im Energie-Atlas Bayern die Begriffe , Graue Energie’ ,,Rebound-Effekt” und ,Suffizienz”
und erklare die Begriffe anhand eines Beispiels aus deinem Alltag. Nutze dazu das Lexikon A-Z und die
Suchfunktion:

Die erste eigene Wohnung — eine gute Gelegenheit, um zu Uberlegen, nach welchen Kriterien Gerate
angeschafft werden sollten. Energieeffizienzklassen weisen den Weg. Manchmal amortisieren sich die
Anschaffungskosten schon nach wenigen Jahren. Sie haben dann soviel Strom gespart, wie Du bei der
Anschaffung eines billigeren Gerats gespart hattest. Der Haushaltsgerate-Check des Energie-Atlas Bayern
hilft bei der Berechnung.

Quelle:

2. Recherchiere im Internet oder im Geschaft den jahrlichen Verbrauch (kWh) und den Kaufpreis fur einen
KUhlschrank mit einem Nutzinhalt von ca. 300 Litern (fUr vier Personen).’

i der Effizienzklasse A
ii. der Effizienzklasse A ++

iii. der Effizienzklasse A +++

3. Rufe das Online-Tool ,Haushaltsgerate-Check” des Energie-Atlas Bayern auf.

a. Priife, inwiefern sich der Kauf eines neuen energieeffizienten Kihlschranks lohnt. Nutze dafir gege-
benenfalls auch die Daten, die Du mit dem Strommessgerat (aus Themenfeld 2 und Themenfeld 3)
herausgefunden hast.

b. Vergleiche die Amortisationszeit? eines A-Klhlschranks mit der eines A+++ Klhlschranks.

4. Zusatzaufgabe: Fihre den Haushaltsgerate-Check auch fur andere Gerate durch.

1 https://www.bewusst-haushalten.at/fakten/kuehlen-und-gefrieren/wie-finde-ich-das-passende-kuhlgerat-fur-mich/
2 Die Amortisationszeit ist die Zeitspanne, nach der sich das eingesetzte Geld gelohnt hat.



https://www.energieatlas.bayern.de/energieatlas/lexikon.html
http://www.energieatlas.bayern.de/buerger/stromsparen/haushaltsgeraetecheck
https://www.bewusst-haushalten.at/fakten/kuehlen-und-gefrieren/wie-finde-ich-das-passende-kuhlgerat-fur-mich/

Strom sparen

Im Jahr 2017 stieg der Strombedarf der Rechenzentren in Deutschland auf 13,2 Milliarden Kilowattstun-
den (kWh) an — ein Anstieg um 6 % im Vergleich zu 2016." Ware das weltweite Internet ein Land, hatte
es den sechstgrofiten Energieverbrauch der ganzen Welt! Dabei machen die Experten vor allem das
Cloud-Computing und die Suchmaschinenanfragen als Grund fir den wachsenden Strombedarf aus.?
Laut Fernsehsender SWR bendtigen 200 Suchanfragen so viel Strom wie ein geblgeltes Hemd.?

Aufgaben

1. Nenne die Informations- und Kommunikationsgerate (IuK), die Du am haufigsten benutzt.

2. Ein LED-Fernseher mit 81 cm Bilddiagonale (ca. 32 Zoll) bendtigt bei 4 Stunden Nutzungsdauer taglich
37 kWh (Kilowattstunden) Strom im Jahr. Das entspricht einer Menge von etwa 20 kg CO,.

a. Berechne mit Hilfe von , wie viele 70-jahrige Buchen ein Jahr lang wachsen mussten,
wenn man die CO,-Menge des oben genannten Fernsehkonsums aus der Luft entfernen wollte.

Male die richtige Anzahl aus oder schreibe sie daneben:

b. Wie viele Schilerinnen und Schuler sind in Eurer Klasse? Eine grof3e Buche bendtigt ca. 500 m?
Flache. Die Buche aus Aufgabe 2 bendtigt nur ein FUnftel davon — sie ist ja noch jung mit ihren 70
Jahren. Berechne, wie grofd musste die Flache des Waldes (an 70-jahrigen Buchen) sein, um den
CO.-Ausstol? auszugleichen, der durch das durchschnittliche Fernsehen der gesamten Klasse verur-
sacht wurde?

3. Uberlege, wie du bei luK-Geraten Strom sparen kannst.

4. Recherchiere auf der folgenden Internet-Seite ob deine Lieblings-App mit erneuerbaren Energien be-
trieben wird:

5. Zusatzaufgabe: Wie ware es mit einem Analog-Tag zum Stromfasten? Wie lange haltet ihr ohne Strom
durch? Was wdrdet ihr nicht tun? Und was wdrdet ihr stattdessen tun?

1 http://ne-rz.de/2018/10/28/energiebedarf-von-rechenzentren-steigt-weiter-stark-an/ und http:/dip21.bundestag.de/dip21/
btd/18/133/1813304.pdf

2 http://www.greenpeace.org/usa/global-warming/click-clean/

3 https://www.swr.de/wissen/20-jahre-google-umweltfacts-zu-suchmaschinen/-/id=253126/did=22378814/nid=253126/d2az-
hl/index.html



http://www.clickclean.org/germany/de/
http://ne-rz.de/2018/10/28/energiebedarf-von-rechenzentren-steigt-weiter-stark-an/
http://dip21.bundestag.de/dip21/btd/18/133/1813304.pdf
http://dip21.bundestag.de/dip21/btd/18/133/1813304.pdf
http://www.greenpeace.org/usa/global-warming/click-clean/
https://www.swr.de/wissen/20-jahre-google-umweltfacts-zu-suchmaschinen/-/id=253126/did=22378814/nid=253126/d2azhl/index.html
https://www.swr.de/wissen/20-jahre-google-umweltfacts-zu-suchmaschinen/-/id=253126/did=22378814/nid=253126/d2azhl/index.html

Strom sparen

Material 1: Bruttostromerzeugung in Bayern, gesamt und nur
erneuerbare Energien

Struktur der Bruttostromerzeugung
in Bayern 2017

Bruttostromerzeugung aus erneuer-
baren Energien in Bayern 2017

Quelle:
https://www.energieatlas.bayern.de/thema_energie/daten.html;

Bayerisches Landesamt fir Statistik, 2018, Berechnung LfU


https://www.energieatlas.bayern.de/thema_energie/daten.html

Strom sparen

Material 2: Energiebedarf in Deutschland

Offentliche
Infrastruktur
10%

Wohnen

Haushalts-
strom 7‘%

Ernahrung

13%

Heizung
17 %

Konsum
Mobilitét23% 30%

Werte abgeleitet vom CO,-AusstoRR.
Quelle: Umweltbundesamt, Broschure Klimaneutral leben — Verbraucher starten durch beim Klimaschutz, 2014



https://www.umweltbundesamt.de/publikationen/klimaneutral-leben

Strom sparen

Material 3: Jahresverbrauch nach Personenzahlen im Haushalt

Kilowattstunden

4.000
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2.000 1.900
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0 Wg?tichbarer
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Quelle: Bayerisches Landesamt fir Umwelt, Leihausstellung Energiewende




Strom sparen

Material 4: Die groBten Stromverbraucher im Haushalt

o B

Kiihlen Licht TV und Biiro Heizungs- Waschen Diverses
Gefrieren Audio pumpe
Trocknen Kochen Spilen

P

Quelle: Bayerischen Landesamt fir Umwelt, Leihausstellung Energiewende
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Strom sparen

Der meiste Strom wird in Deutschland in Kohlekraftwerken, Kernkraftwerken und Anlagen zur Nutzung
erneuerbarer Energien erzeugt. Um die Anteile der unterschiedlichen Quellen zu berlcksichtigen, verwen-
det man den Begriff Strom-Mix. Ein Strom-Mix mit hohem Kohle-Anteil verursacht viel Kohlendioxid (CO,)
pro erzeugter Kilowattstunde Strom. Je mehr erneuerbare Energien wir nutzen, umso niedriger wird der
Kohlendioxid-Ausstol’ pro Kilowattstunde. Im Jahr 2016 waren es 516 g CO,/kWh."

Baume und andere Pflanzen nutzen CO, zum Aufbau der Biomasse (Holz, Blatter, Bldten, Frichte etc.).
Sie binden das CO, der Atmosphare und wirken so dem Klimawandel entgegen.

Aufgabe

Wie viele Badume waren wohl zum Ausgleich der CO,-Emissionen unseres Stromverbrauchs nétig?

Die .Energiebuche”

Fur die Beantwortung der Frage soll eine 70-jahrige Buche als Beispiel dienen.
Sie bindet rund 10 kg CO, im Jahr.

In ihrem gesamten Leben speichert eine Buche schlieBlich mehrere Tonnen CO,.2Wenn das Holz zum
Haus- oder Mobelbau verwendet wird, statt verbrannt zu werden und immer neue Baume in den Waldern
der ganzen Erde nachwachsen, ist Holz ein riesiger CO,-Speicher.

1 https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/1410/publikationen/2018-05-04 climate-change 11-2018

strommix-2018 0.pdf
2 http://www.lwf.bayern.de/mam/cms04/service/dateien/mb-27-kohlenstoffspeicherung-2.pdf und https:/www.wald.de/wie-

viel-kohlendioxid-co2-speichert-der-wald-bzw-ein-baum/



https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/1410/publikationen/2018-05-04_climate-change_11-2018_strommix-2018_0.pdf
https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/1410/publikationen/2018-05-04_climate-change_11-2018_strommix-2018_0.pdf
http://www.lwf.bayern.de/mam/cms04/service/dateien/mb-27-kohlenstoffspeicherung-2.pdf
https://www.wald.de/wie-viel-kohlendioxid-co2-speichert-der-wald-bzw-ein-baum/
https://www.wald.de/wie-viel-kohlendioxid-co2-speichert-der-wald-bzw-ein-baum/
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